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1. Aceptar y valorar positivamente la

propia transformacion fisica,
psicoldgica y afectiva.

2. Iniciar en una vision critica de si
mismo, de los otros y de los

acontecimientos.

1. Trabajar el propio conocimiento para adquirir un
concepto positivo de si mismo integrando las
dificultades propias de la adolescencia.

2. Vivir una actitud sincera de busqueda desde el
andlisis plural de la realizad, encauzando el
vitalismo propio de esta edad.

3. Descubrir otros caminos y maneras de ser feliz
distintos a los propuestos por la sociedad

consumista.

1. Ir desarrollando una actitud profunda y
contemplativa ante los grandes interrogantes de
la vida, la sociedad y el mundo.

2. Profundizar en el conocimiento propio para

poner sus capacidades al servicio de los demas.

3. Elaborar a partir del conocimiento de si
mismo un primer proyecto de vida que unifique

la persona.

Persona abierta a la
verdad sobre si
misma que se planea
el proyecto de Dios
sobre su vida
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3. Iniciar a la oracién personal en el
grupo desde los acontecimientos de
la propia vida y del entorno.

4. Participar dando sentido en la
celebracion de la Eucaristia y de la
Reconciliacion con la comunidad

cristiana.

4. Descubrir la oracion como encuentro personal con
Jesus.

5. Iniciar en la practica diaria del Cuarto de Hora de
oracion y participar en oraciones de grupo.

6. Descubirir y vivir los Sacramentos como encuentro

de la comunidad cristiana con el Dios de Jesus.

4. Conocer el proceso de fe y oracion de
Enrique de Oss6 y Teresa de Jesus.

5. Tener momentos diarios de oracion, desde la
Palabra y los acontecimientos personales y
sociales.

6. Participar activamente en las celebraciones
comunitarias de la fe, especialmente la
Eucaristia y Reconciliacion.

7. Vivir el Sacramento de la Confirmacién como

momento clave en la opcién cristiana.

Integrar la fe en la
vida: le conocemos
para hacerle conocer

ya

Vivir Los valores
Al Evm‘gd’,(a

5. Hacer experiencias positivas en
su vida y en el grupo desde el
proyecto de Jesus, perdon, verdad,
tolerancia vy justicia.

6. Descubrir en Maria la persona

que vivio los valores del Evangelio.

7. Descubrir la importancia de los valores, actitudes
y normas en la formacion de la conciencia.

8. Reconocer y aceptar al Jesus del Evangelio como
modelo de persona creyente que nos muestra el
verdadero rostro de Dios y de la persona humana.
9. Revisar la propia vida desde los valores de Jesus.
10. Acercarnos a la persona de Maria como modelo

de creyente y primera seguidora de Jesus.

8. Aprender a profundizar en el Evangelio para
tenerlo como fuente de vida y confrontacion-
9. Experimentar a Cristo amigo desde la
experiencia de Teresa de JesUs.

10. Especificar en el proyecto personal de vida
las actitudes y comportamiento evangélicos
propios del Carisma teresiano.

11. Descubrir la presencia de Maria en la

experiencia de fe del cristianismo.

Se prepara el joven
para pensar, sentir,
amar como Jesus
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PRECOMUNIDAD

CAPACIDADES 12 ANOS 13 ANOS \ 14 ANOS 15 ANOS 16 ANOS 17 ANOS 18 ANOS ...
VW(A O Mdo 7. Valorar la relacién positiva con 11. Descubrir y aceptar la vida de grupo como lugar 12. Adoptar actitudes de apertura, participacion Persona que se
comummdinie los otros fomentando la escucha, el | que favorece el crecimiento personal y de los otros. | y fraternidad en el grupo, en el movimiento y en | cOmpromete con un
respecto, el didlogo y la sinceridad. 12. Vivir la experiencia de grupo con sentido de los ambientes en que se vive. proyecto
pertenencia al MTA, donde se crece como 13. Ir creando las condiciones necesarias para .conlgnltarlo y Se.
. . . mmplica con sentido
seguidores de Jesus. pasar del grupo de amigos al grupo de fe. .
, , o de Iglesia en la
14. Descubrir el sentido comunitario de la fe, . .o
comunidad cristiana
viviendo el proyecto de grupo como experiencia
proy grup p local
de Iglesia, insertandose en la vida de la
comunidad local e implicandose con formas
concretas de colaboracion.
" . Desarrollar la capacidad de . Conocer y valorar la manera de vivir de los . Ir iluminando la vida diaria desde una opcién ersona orante que
de 8. D llar | idad d 13. C | | de vivir de | 15. Ir iluminando la vida diaria desd i6 P t

expresar en palabras sus dudas,
interrogantes, sentimientos y
experiencias.

9. Lograr una primera sintesis del
lenguaje cristiano como un lenguaje

significativo para sus vidas.

creyentes auténticos en una sociedad plural y su
aportacion para hacer una sociedad mas humana.
14. Descubrir los contenidos de la fe como
respuesta a sus interrogantes.

15. Afrontar positivamente la crisis religiosa como

llamada a crecer en la fe.

10. Descubrir las necesidades del
propio ambiente (familia, grupo,
clase, barrio, naturaleza) y asumir

pequefas responsabilidades.

16. Crecer en responsabilidad y esfuerzo en el
cumplimiento de los deberes de cada dia.

17. Descubrir la dimensién vocacional de la vida
cristiana a través de testimonios concretos.

18. Realizar acciones sencillas de solidaridad en el
propio ambiente y evaluarlas con criterios

evangeélicos.

de fe madura.

16. Descubrir la significatividad de la fe en el
testimonio real de cristianos comprometidos en
su propio ambiente.

17. Aprender a formular la fe.

18. Conocer en profundidad la realidad y
problematica social, sus causas y
consecuencias, especialmente la de los mas
pobres.

19. Concienciarnos del compromiso publico de
la fe en las distintas opciones que se van
planteando en la vida (profesion, politica, familia,

etc).

percibe y descubre
los signos de Dios
en la vida

Se va configurando
el apostol en el
propio ambiente
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Ser constante a la asistencia del grupo.
Saber estar en los distintos momentos del grupo.
Tener un minimo de asimilacion de lo dado.

El paso de nivel se hace grupalmente, siendo necesario preparar el momento con anterioridad de forma personal y en grupo. El grupo que
se considere necesario que no pase a J-2 permanece un afio mas en J-1, cuidando especialmente la preparacion para el paso de nivel.

Asistencia ala reuniones.

Actitud de busqueda reflejada en la expresion personal de querer seguir en el proceso iniciado y en la oracion.

Haber realizado acciones concretas de solidaridad en el propio ambiente.

Haber tenido encuentros personales con el monitor o asesora para acompafar su crecimiento personal dentro del grupo.
Haber participado en oraciones de grupo o celebraciones especialmente preparadas.

Preparar el paso de nivel personal y grupalmente y buscar los medios, tiempo, lugar, modo mas adecuado para realizarlo.

El paso de nivel se hace grupalmente, como en J-1
Distintivo
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: Pafnoleta

Paso de grupo de amigos a grupo de fe.

Poner los medios para hacer la oracién personal.

Participacion activa en las reuniones.

Mayor nivel de implicacion en el MTA local.

Haber descubierto las consecuencias reales y publicas que tiene su opcion de fe.

Este paso de nivel seria personal. Han de hacerse conscientes de su opcién concreta de fe.

El tiempo de permanencia en J.3 y Precomunidades no puede ser indefinido. El tiempo de Precomunidades ha de ser de discernimientoy opcion

por el MTA.

Distintivo: Camiseta



J-1 J-2 J-3
6° 7° 8° Blogue | Blogue Il Blogue | Blogue Il Bloque IlI
Formacion « Descubro lo « Experimento que | La relacion ante e Asumo mis
Humana bueno que hay en cambio la autoridad necesidades, valores y
mi (paternidad, limitaciones.
prohibiciones, « Larelacion de pareja
jerarguia...) (valores)
Grupo e Formo parte de |« Soy necesario para | (SOmos o Espiritualidad del |e Tengo capacidad |e EIl grupo nos
un grupo el grupo amigos? MTA: para decidir que compromete y se
- cristocentrisao puedo ser cristiano | compromete
- teresianisao « Espiritualidad del
MTA: - eclesial
- mariana
Sacramentos |e JesUs siempre va o Estructura de la « La reconciliacion « La reconciliacion
conmigo: liturgia « La Eucaristia: vivo mi
encuentro con El eucaristica fe con otros
en la Eucaristia
Oracion « JesUs siempre va | Actitudes cristianas |o Universalidad |« Cémo ora JesUs « La Oracion de
conmigo: la en la oracion de la oracion: Jesls
oracién como apertura al
amistad mundo
Nuevo o COmo ora JesUs « Los Sindpticos « Hechos de los
Testamento Apostoles
Teresa o Jesus cambi6 a o Espiritualidad del e El libro de la vida
Teresa MTA: teresianisao « La oracion teresiana
Enrique « Enrique te habla « Enrique y el o Espiritualidad del P.
Cuarto de Hora Enrique
Maria « Maria, « Espiritualidad del
seguidora de MTA: mariana
JesUs
Iglesia « La Parroquia o Espiritualidad del |e Pertenezco a la Iglesia
nos necesita MTA: eclesial de Jesus
o Tiempos « Opcidn por la justicia y
litdrgicos la solidaridad (Doctrina
Social de la Iglesia)
Valores » La verdad o La fidelidad o La confianza o La fortaleza e La libertad o La “determinada
Teresiana o Laalegria determinacion”
(compromiso)
Proyeccion o Me deberia  La Parroquia « Hay realidades en « El grupo nos e Opcion por la justiciay [ EI compromiso

Social

distinguir por:
responsabilidad en el
estudio, ayudar en
casa y compartir

nos necesita

las que puedo

aportar algo de mi

(tiempo, material,
dinero...)

compromete y se
compromete

la solidaridad




