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Ficha de Inscripción:  

Se realizará, ANTES DEL 20 de 

febrero de 2009, por correo 

electrónico a la siguiente dirección: 

gemagil@yahoo.es  
(Si vienes con tu familia, sólo hace falta que 

rellenes una ficha) 
Nombre ______________________ 

Apellidos _____________________ 

Teléfono _____________________ 

Correo electrónico 

 

Relación con la Familia Teresiana 

 Hna.         MTA          AA.AA 

 Profesor/a          Voluntariado 

 Otros: ____________________ 

Vendrán mis hijos: 

  SI    NO 

Nº de Hijos/as _________________ 

Edades ______________________ 

Duermen contigo       SI        NO 

Necesito   ___   habitaciones (indica el 

número de habitaciones) 
 

Lugar de los Ejercicios: 
 

RESIDENCIA DE SANTO TOMÁS 
 
Dirección: 
 
Avda. de la Juventud, s/n 
05003 ÁVILA 
Tfno.:  920 22 10 06 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Fechas: 
8-12 de Abril de 2009 
 
Precios: (Incluye la pensión 
completa de los cuatro días y 
materiales) 
 

 Habitación Individual: 165 €  

 Habitación Doble: 290 €  

 

Ávila,  
8-12 de Abril de 2009 

EJERCICIOS PARA LA 

FAMILIA TERESIANA 

mailto:gemagil@yahoo.es


 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Queridos/as amigos/as, hermanas, 

miembros de la Familia Teresiana: 

De nuevo nos ponemos en contacto 

con vosotros/as desde el Equipo de 

Formación de la Provincia Sagrado 

Corazón para invitaros a los 

próximos Ejercicios para la Familia 

Teresiana. 

Creemos que pueden ser días que 

nos ayuden a ir leyendo nuestra vida 

desde la fe, iluminados por Teresa 

de Jesús y en Familia que vive y 

comparte el tesoro de nuestra 

espiritualidad. 

Oportunidad para el silencio, la 

oración, la reflexión. Posibilidad de 

conocer más de cerca el espíritu que 

anima acciones de voluntariado, 

proyectos educativos, actividades de 

pastoral… 

Días para que la Familia Teresiana 

se vaya consolidando, compartiendo 

vida y experiencia de Dios, con la 

convicción de que mutuamente nos 

enriquecemos. 

 

Los Ejercicios empezarán el 

miércoles santo, 8 de abril, por la 

noche hasta el domingo de 

Resurrección, 12 de abril, a 

mediodía. 

Nos reuniremos un grupo de 35 a 40 

personas para orientar estos días de 

Semana Santa y la vida desde 

Jesús, su Evangelio, sus claves… 

Nos acompañará este año, Marta 

Suárez, stj. 

 

No queremos que dejéis de 

participar por tener hijos pequeños. 

Para ellos, habrá también  una oferta 

de actividades adaptadas a sus 

edades para vivir este tiempo. 

 

Estáis invitados todos aquellos que 

de un modo u otro, os consideráis 

miembros de esta Familia Teresiana 

o que queréis entrar en contacto con 

la espiritualidad de Teresa de Jesús. 

 

 

Compartimos la experiencia de 

quienes participaron el año 

pasado: 

“Quisiera empezar dando las gracias a la 
familia teresiana por invitarme a participar 
en estos ejercicios y permitirme, de nuevo,  
compartir con ellas estos días que me han 
servido para poner  “orden y limpieza” en el 
interior de la casa pues andaba algo 
desordenada y  desastrada” (Belén,laica) 
 
Fueron días intensos, serenos, que nos 
permitieron acercarnos con sencillez a lo 
esencial de la vida. Nos enriquecimos unos 
a otros con nuestro compartir que iba 
creando lazos de familia. 
La liturgia de esos días la vivimos con los 
feligreses de la parroquia de Santo Tomás, 
nos hizo sentirnos parte de una Familia aún 
más grande. 
Merece la pena ofrecer y responder a estas 
iniciativas que nos dan medios para crecer 
y aprender juntos (Mª José, stj) 
 
Los ejercicios que se nos ofrecieron fueron 
un regalo para nosotros. Este año, fuimos 
padres y nuestra vida en cierto modo nos 
ha cambiado. Queríamos tener unos 
momentos de paz, de asimilar nuestra 
nuevo miembro a la familia, y fue regalo de 
Dios el que también  se brindara la 
oportunidad de llevar a niños (Alfonso, 
Sonsoles  y Clara, familia) 
 
El material de trabajo empleado me ha 
parecido muy completo y variado. 
Permitiéndome ir acomodándolo a mi 
ritmo. (Mª José, laica) 
 


