Es el pistoletazo de salida de una nueva aventura juntos, el tiempo de Adviento. Como nos habíamos propuesto la semana pasada en grupos, hemos HECHO UN CALENDARIO DE ADVIENTO ENTRE TODOS LOS GRUPOS. Con esto nos comprometíamos a vivir el tiempo de Adviento de manera consciente y comprometida.

Para ello PRESENTAMOS oficialmente la campaña: “Desafio 28 días". #esteañosíquesí.  Una manera de vivir este tiempo comunitariamente. El Adviento es un tiempo de espera, para prepararse al nacimiento de Jesús. El regalo de que Dios haya querido hacerse uno de nosotros. 

Por eso quizás también sea tiempo para que “re-nazcas” (un año más) a Jesús y a cualquier aspecto de tu vida que sientas que está estancado o apagado. Para ello te invitamos a que pienses: ¿Cómo estás? ¿Qué te preocupa actualmente? Algún sueño a corto, medio plazo. Algún deseo que llevas tiempo poner en marcha. Algún cambio que no das iniciado. Quizás alguna actitud a potenciar o cambiar; algún aspecto familiar a cuidar; quizás retomar una amistad; iniciar un proceso de reconciliación pendiente; el intentar curar alguna herida; cambiar un hábito o una dinámica personal que te trae de cabeza…

Este puede ser el momento adecuado para que inicies tu Desafío, mientras nos preparamos los próximas cuatro semanas.

MODO DE PROCEDER.
1º.- Piensa, busca, tu Desafío (objetivo) personal a iniciar mañana mismo. Síguele la pista durante todo el mes. 

2º.- Vete cumpliendo el “compromiso diario” del Calendario de Adviento del CL. Te ayudarán a crear un ambiente donde surja la vida y la esperanza a tu alrededor. Qué mejor manera de vivir este tiempo.

Los lunes. Compromiso relacionado con los estudios o el trabajo.
Los martes Compromiso ecológico:(#martesverdes).
Los miércoles. Compromiso familiar Los jueves. Compromiso social-servicio.Los viernes. Compromiso espiritualLos sábados. Compromiso de amistad.Los domingos. Compromiso MAGIS. Al que le puedas dedicar un poco más de tiempo.

3º Difunde, interacciona y comparte en las redes el compromiso diario que irá apareciendo cada día (@cloyolavalla tanto en twitter como Instagram). Y comparte todo lo que te ayude a vivir este tiempo. Utiliza el hashtag #esteñosíquesí

[bookmark: _GoBack]4º Busca un “compañero de cordada” (que dicen los montañeros). Una persona del Centro, de tu grupo (o de cualquier otro sitio…). Formaréis un “tándem”. ¿Qué tenéis que hacer? Animaros mutuamente y ayudaros cada día a no tirar la toalla ni en el Desafío personal ni en el compromiso concreto del calendario.  Piensa quién te gustaría que fuese tu compañero de cordada e invítale ya mismo.

Cada día de la semana, el compromiso tendrá un tema, en la carta de presentación viene explicado.

Anímate a vivir con nosotros. Invita a quien quieras...

28 días para renovarse y renacer a eso que sabes y no te acabas de poner.  28 días para construir comunidad. 28 días para vivir a fondo la espera de Aquél que nos llenará la vida de esperanza. 
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