De la mano de nuestra maestra de vida nos preparamos para vivir un rato
de amistad con quien sabemos nos ama. Encendemos nuestra vela para
reconocer su presencia y respiramos con atencion haciéndonos
conscientes del milagro de la vida.

Dejamos que las palabras de Teresa preparen nuestro corazon para este
encuentro.

“Con tan buen amigo presente, con tan buen capitan que se puso en lo
primero en el padecer, todo se puede sufrir: es ayuda y da esfuerzo; nunca
falta; es amigo verdadero.” (V22,6) .



NUESTRA EXPERIENCIA
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LA EXPERIENCIA DE TERESA

oA .

ORAMOS JUNTOS DEJANDO QUE EL

TERESA NOS HABLE EN NUESTRO INT

{QUE NOS DICE EN RELACION A LA EXPERIENCIA QUE HEMOS
COMPARTIDO?
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Compartimos nuestra oracion con alguna accion de gracias o lo que
nos sugiera el Espiritu.

Escuchamos ahora una cancion para unirnos con todos nuestros
hermanos y hermanas deseando que esta experiencia sea de
verdadera conversion. (Hazclicen “una cancion”)

Oracion final

Gracias JesUs por el regalo que nos has hecho a través la vida de
Teresa de Jesus, ayddanos a poner como ella toda nuestra confianza
en ti para mirar esta experiencia con tus ojos y ser mensajeros de

Gracias
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